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     دیدار نوروزی مدیریت شهری و فرمانده سپاه با خانواده معظم شهدا 
پیام تبریک شهردار به مناسبت حلول     

ماه مبارک رمضان

                ســال ۱۴۰۱، سال شکوفایی عمرانی و توسعه خانواده محور

   جهــت دانلــود ایــن 
نامــه  هفتــه  شــماره 
ــکن  ــل را اس ــد مقاب بارک

فرماییــد

 سال اول ، شماره چهاردهم ، 18 فروردین 1401 

             نورپردازی مساجد شهر به مناسبت ماه مبارک رمضان

       اهمیت کسب مهارت های زندگی 

          محمدمحســن درختــی / بســیاری از اوقــات ایــن 

ــم  ــد: »میخواه ــه میگوین ــنوید ک ــن میش کلام را از والدی

ــه ای  ــات را داشــته باشــد.« جمل ــن امکان ــا بهتری بچــه م

کلیشــه   ای و پــر تکــرار کــه آرزوی همــه والدیــن اســت. 

چــه بســیارند پــدران و مادرانــی کــه بــرای موفقیــت 

ــده،   ــغ نورزی ــچ کوششــی دری ــدان دلبندشــان از هی فرزن

امــا در خــال ایــن همــه ســعی و تــاش، بــوده انــد 

ــد و  ــه جه ــن هم ــی از ای ــدان حاصل ــه چن ــخاصی ک اش

کوشــش خــود ندیــده انــد و بدتــر ایــن کــه مــورد سرزنــش 

ــد. ــه ان ــرار گرفت ــز ق ــدان نی فرزن

ــان  ــرای فرزندت ــه ب ــای آن ک ــه ج ــد ب ــه ان ــم گفت از قدی

ــه  ــی را ب ــاب باف ــر اســت صنعــت ق ــد به ماهــی بگیری

ــه  ــد ب ــه ســخن دیگــر، چــرا مــی خواهی ــد و ب او بیاموزی

ــد در  ــزی بدهی ــا چی ــه آن ه ــدی ب ــوزش توانمن ــای آم ج

حالــی کــه میتوانیــد آنهــا را  از درون مقــاوم ســاخته 

ــه  ــد ب ــه میخواهن ــزی را ک ــد هــر چی ــا خودشــان بتوانن ت

ــد؟! ــت بیاورن دس

از ایــن روی، شــهرداری در اقدامــی تحســین برانگیــز؛ بــا 

همــت معاونــت فرهنگــی و اجتماعــی دســت بــه افتتــاح 

ــه کــودکان  ــاری ب ــام آمــوزش مهارتهــای رفت ــه ن مرکــزی ب

و نوجوانــان بــا برگــزاری کارگاههایــی چــون: مــادر و 

ــت ورزی  ــی و دس ــارت خودآگاه ــی و مه ــودک، همدل ک

ــن،  ــه گف ــی ن ــل: توانای ــی از قبی ــه در آن مهارتهای زده ک

ــه  ــاد ب ــاق، اعت ــر خ ــاد، تفک ــر نق ــر، تفک ــاط موث ارتب

ــات و  ــناخت احساس ــی، ش ــق منف ــا خل ــه ب ــس، مقابل نف

هیجــان هــا و مدیریــت پرخاشــگری بــه کــودکان آمــوزش 

داده میشــود کــه بــه آنهــا کمــک می¬کنــد تــا در شرایــط 

ســخت و بحرانهــای زندگــی نیــز بتواننــد از خــود و 

ســامت خویــش محافظــت کننــد چــرا کــه آمــوزشِ مهــم 

ــه،  ــن نیازهــای اولی ــن مهارتهــای زندگــی پــس از تامی تری

ــت. ــت اس ــن اولوی دارای بالاتری

آمــوزش مهــارت رفتــاری یعنــی شــناخت کامــل و دقیقــی 

از خــود داشــن و خــود را درســت توصیــف کــردن. چــه 

شــناخت از صفــات و ویژگــی هــای ظاهــری و جســانی 

ماننــد قــد، وزن، رنــگ مــو و دیگــر مــوارد و چــه شــناخت 

از ویژگــی هــای درونــی، توانایــی و اســتعدادها، علایــق و 

ویژگــی هــای شــخصیتی ماننــد صبــوری یــا عجــول بــودن، 

ــودن  ــج ب ــا زودرن ــودن، حســاس ی ــی ب ــا عصب ــرد ی خون

ــی  ــم، موجــب م ــنین ک ــری آن از س ــرورش و یادگی ــه پ ک

ــا  گــردد فرزندانمــان بتواننــد مســئولیت هــای متناســب ب

توانایــی خــود را عهــده دار شــده و در رشــد و شــکوفایی 

اســتعدادهای خــود گام بردارنــد.

   شــهروندان گرامی می توانند جهت بیان مشــکلات و 

درخواســت های خود و هم چنین تعیین وقت قبلی جهت 

ملاقات عمومی به نشــانی ســایت شهرداری پرند مراجعه 

 نمایند.   
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                   فضاسازی محیطی شهرداری در ماه رمضان

   حمیــد رضــا الــه یــاری شــهردار، ارشــدی فرمانــده ســپاه حیــدر 

کــرار )ع(، اعضــای شــورای اســامی شــهر و معاونیــن و مدیــران 

شــهرداری در اولیــن دیــدار نــوروزی خــود بــا حضــور در منــزل 

۵ شــهید گرانقــدر، عیــد نــوروز و آغــاز ســال جدیــد را بــه آنهــا 

تبریــک گفتنــد.

درایــن مراســم مســئولان شــهر بــه دیــدار خانــواده شــهید 

نــادر فهنــدژ ســعدی، شــهید اکــر ترهنــده، شــهید ســید حســن 

ــه  ــو و شــهیداکبر ســلیمانی رفت حســینی، ســعید مســعود پتراک

ــل  ــهدا تجلی ــم ش ــواده معظ ــو از خان ــال ن ــک س ــن تبری و ضم

ــد. نمودن

الــه یــاری در ایــن دیدارهــای جداگانــه، بــر گرامیداشــت یــاد و 

خاطــره شــهدای عزیــز کشــورمان تاکیــد نمــوده و بیــان داشــت: 

زنــده نگــه داشــن یــاد و خاطــره شــهدا و ارج نهــادن بــه مقــام 

و منزلــت ایــن عزیــزان و خانــواده هــای معظــم شــان، حداقــل 

ــای  ــبت ه ــم و در مناس ــور منظ ــه ط ــد ب ــه بای ــت ک کاری اس

مختلــف بــه انجــام برســد.

ــد بــه  ــا عــرض تبریــک ســال جدی ســکاندار مدیریــت شــهری ب

خانــواده هــای معظــم شــهدا، تصریــح کــرد: آرامــش و امنیــت 

امــروز ایــران اســامی، مرهــون از خودگذشــتگی و جانفشــانی 

ــن  ــخ ای ــد در تاری ــا اب ــه ت ــت ک ــان اس ــهدای عزیزم ــای ش ه

ــود. ــد ب ــدگار خواهن ــن مان سرزمی

ــر  ــای خی ــد، از دع ــال جدی ــاز س ــم در آغ ــت: امیدواری وی گف

خانــواده گرانقــدر شــهدا در مجموعــه مدیریــت شــهری بهــره 

منــد شــویم و بتوانیــم بــا تــاش مضاعــف و جهــادی در عرصــه 

هــای مختلــفِ شــهری، رضایــت حداکــری شــهروندان را بدســت 

آورده و در مســیر توســعه و پیشرفــت گام برداریــم.

در پایــان ایــن دیــدار هــا کــه بــه همــت واحــد امــور ایثارگــرانِ 

معاونــت فرهنگــی و اجتماعــی شــهرداری پرنــد برگــزار شــد، بــا 

اهــدای لــوح، از خانــواده معظــم شــهدا تجلیــل بــه عمــل آمــد

هــای  پــروژه  ،از  شــهردار  یــاری  الــه  حمیدرضــا   

از  و  بازدیــد  شــهرداری  اجــرای  دســت  در  متعــددِ 

نمــود. نظــارت  امــور  اجرایــی  رونــد  بــر   نزدیــک 

عمرانــی  معــاون  کــه  بازدیــد  ایــن  در  شــهردار 

سرعــت،  بــر  داشــت،  حضــور  نیــز  شــهرداری 

کــرد. تاکیــد  هــا  پــروژه  دقیــق  اجــرای  و   کیفیــت 

شــهرداری  مرکــزی  ســاختمان   ،۱۳۷ ســوله  احــداث  رونــد 

فیزیکــی  پیشرفــت  درصــد   ۸۰ از  بیــش  تاکنــون  )کــه 

زمیــن   ،۳ فــاز  بــار  تــره  و  میــوه  بــازار  اســت(،  داشــته 

پــارک  احــداث  رونــد  فــاز۳،  جنــوب  مصنوعــی  چمــن 

و   ۶ فــاز  در  ســاحلی  والیبــال  و  فوتبــال  زمیــن  بانــوان، 

در  شــهرداری  گســرده  هــای  پــروژه  از  بخشــی  تنهــا   ...

ــت. ــرار گرف ــد ق ــورد بازدی ــروز م ــه ام ــت ک ــد اس ــال جدی  س

ــعه  ــه توس ــهر ب ــامی ش ــورای اس ــاری و ش ــه ی ــرد ال ــا رویک ب

متــوازن و عادلانــه در همــه فازهــا و همچنیــن توســعه 

ــواده محــور« ،  ــد شــهر خان ــرای تحقــق »پرن زیرســاخت هــا ب

ــا هــدف  ــی در ســال ۱۴۰۱ ب ــروژه هــای گســرده و متنوع پ

جــران کمبودهــا و ارائــه خدمــات مطلــوب بــه شــهروندان، در 

ــت. ــه اس ــرار گرفت ــهری ق ــت ش ــتور کار مدیری دس

ــی  ــط عموم ــزارش رواب ــه گ   ب

شــهرداری؛ همزمــان بــا مــاه 

ــد مســجد  ــارک رمضــان، گنب مب

ــام  ــجد ام ــی )ع(، مس ــام عل ام

مســجد  مجتبــی)ع(،  حســن 

و مســجد  )ع(  امــام حســین 

بــاب الحوائــج بــه همــت واحــد 

پرنــد،  شــهرداری  زیباســازی 

نورپــردازی شــد.

 سامانه الکترونیکی ملاقات مردمی با شهردار   

   حمیدرضــا الــه یــاری شــهردار، طــی پیامــی فــرا رســیدن مــاه 

ــژه  ــه وی ــه همــه مســلمین ب ــر و برکــت رمضــان را ب ــر خی پ

مــردم مومــن و متدیــن پرنــد تبریــک گفــت.

در متن این پیام آمده است :

بسم الله الرحمن الرحیم

شَــهْرُ رَمَضَــانَ الَّــذِی أنُْــزِلَ فِیــهِ الْقُــرآْنُ هُــدًی للِنَّــاسِ وَبیَنَــاتٍ 

مِــنَ الْهُــدَی وَ الْفُرقَْــانِ

مــاه مبــارک رمضــان، مــاه توبــه و مغفــرت، مــاه شــناخت و 

ــرآن و  ــزول ق ــاه ن ــدا، م ــیِ خ ــادت و بندگ ــاه عب ــت، م معرف

ــی اســت.  ــران اله ــت بیک ضیاف

ایــن مــاه عزیــز و بــا برکــت، حقیقتــا فرصتــی آســانی بــرای 

اهــل زمــن اســت تــا از ســفره پربرکــت فیوضــات الهــی 

ــویم و  ــد ش ــوب بهره‌من ــو مطل ــه نح ــارک ب ــاه مب ــن م در ای

ــروردگار  ــال پ ــوع در قب ــوع و خش ــس و خض ــب نف ــا تهذی ب

جهانیــان، دل‌هــا و جان‌هــا را در آســان رحمــت واســعه 

ــم. ــا دهی ــی ج اله

ــاه  ــرا رســیدن م ــه مناســبت ف   ب

ــور  ــت ام ــان، معاون ــارک رمض مب

اجتماعــی و فرهنگــی شــهرداری، 

نســبت بــه فضاســازی محیطــی و 

نصــب بــر جهــت اطــاع رســانی 

ویــژه مــاه برنامــه ها و مناســبت 

هــای ایــن مــاه پــر خیــر و برکــت 

نمــود اقــدام  شــهر  ســطح  در 
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